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INTRODUCCION Contenido

Introduccion
A través de este articulo pretendemos hacer 1. Acercar los conceptos al entorno mas cercano
una breve exposicion de cOmo nuestros 2. Como ensefiar el paso del tiempo
alumnos pueden aprender las tres 3. Contenidos
modalidades en el paso del tiempo: pasado, 4. Metodologia

5. Actividades
6. Conclusién
Bibliografia

presente y futuro.

Ensefarlo de una forma divertida y amena es
siempre la mejor manera de que los alumnos
puedan aprender lo que se pretende transmitir,
y es lo que he pretendido con las actividades
propuestas.

Partiremos del entorno mas cercano de los
alumnos, de sus conocimientos previos y de
sus intereses, buscando asi la motivacion
necesaria para que puedan adquirir
adecuadamente los conceptos que se les
explicara.

Con el apoyo del profesor y a través de un
aprendizaje lo mas ameno posible con
actividades creativas e interesantes, creo que
podemos realizar una tarea interesante para el
alumnado.
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1.- ACERCAR LOS CONCEPTOS AL ENTORNO MAS CERCANO

La mejor forma de poder ayudar a comprender conceptos nuevos a cualquier
persona es a través de ejemplos cercanos a su entorno, a sus experiencias
diarias y a sus intereses, como forma de encontrar la motivacion suficiente
entre nuestro alumnado.

Y no es una excepcién en el tema elegido en este articulo: el paso del tiempo.
Por tanto, la diversidad de conceptos nuevos puede verse favorecido Si
tratamos este tema con ejemplos tanto personales, familiares y escolares lo
mas proximo posible a la realidad de un alumnado que siempre se vera
favorecido con este planteamiento, como por ejemplo realizar preguntas cortas
y sencillas:

- ¢ Qué hiciste ayer cuando llegaste del colegio?

- ¢, Qué tiempo hace ahora mismo?

- ¢ Sabes lo que vas a hacer el fin de semana?

Nuestros alumnos de esta forman participaran de forma activa en las
situaciones que se proponen, podran mostrar un interés elevado por las
explicaciones y situaciones que se puedan plantear, y haran un trabajo tanto
individual como colectivo adecuado a lo que pretendemos lograr.

También sera muy importante la colaboracion con las familias para poder
atender a todas las situaciones planteadas de manera adecuada, ya que asi
se estableceran situaciones amenas y cercanas al entorno de nuestro
alumnado.

Es recomendable comenzar por el estudio del transcurso del tiempo en la vida
familiar y escolar hasta alcanzar contenidos mas complejos.

Los alumnos podran observar y analizar la evolucion de aspectos basicos de
la vida cotidiana y su influencia en los cambios de vida de las personas a través
de la recogida de informacion de distintas fuentes, a través del manejo
adecuado de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion.

Englobamos este aprendizaje dentro del area de Conocimiento del Medio
Natural, Social y Cultural, que durante el curso 2014-2015 sigue impartiéndose
en segundo, cuarto y sexto curso de educaciéon primaria, y concretamente en
el Bloque V «Cambios en el tiempo».

2.- COMO ENSENAR EL PASO DEL TIEMPO

Para que nuestros alumnos puedan aprender lo que tenemos como objetivo, podemos
comenzar por pedir una participacion activa en las actividades que se proponen, lejos
de una actitud pasiva que solo haria un aprendizaje imposible, sin miedo a tener una
actitud critica si no les gustan lo que vamos a realizar.

También pretendemos que puedan reconocer la existencia de diferentes culturas y
grupos sociales a lo largo de la historia, como por ejemplo sucedié en Tenerife, donde
antes de llegar los conquistadores espafioles, los aborigenes de la isla, los guanches,
vivian de una manera adecuada a las condiciones naturales que les rodeaban, hasta que
poco a poco fueron cediendo terreno y, en la medida de lo posible, hubo una integracion
entre viejos y nuevos pobladores.

Estas transformaciones se les pueden explicar en relacion al cambio del tiempo y los
aspectos positivos que puede conllevar, como las mejores condiciones de vida respecto
a la que el ser humano tenia anteriormente, gracias a los descubrimientos que han hecho
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avanzar a la humanidad en aspectos tales como la alimentacion, los medios de
transporte, la higiene y muchos mas.

Y todo ello utilizando las tecnologias de la informacion y la comunicacion para obtener
datos y como instrumento para aprender, compartir y transmitir conocimientos,
partiendo de que la gran mayoria de nuestro alumnado hoy en dia estd muy
familiarizado con el uso de diferentes dispositivos por disponer en sus hogares de
bastantes recursos de este tipo.

3.- CONTENIDOS

Los contenidos que pueden trabajarse para esta situacion de aprendizaje
planteada pueden ser los siguientes:

1. Utilizacion de unidades de medida temporal (minuto, hora, década, siglo) e
iniciacion al manejo de las nociones de sucesion, ordenacion y simultaneidad.
2. Uso de técnicas de registro y representacion del pasado familiar y proximo.
Recogida y clasificacion de documentos orales, audiovisuales y materiales
para la elaboracion de sencillas monografias.

3. Aproximacion a sociedades de algunas épocas histéricas a partir del
conocimiento de aspectos de la vida cotidiana.

4. Evolucion en un tiempo largo de algun aspecto de la vida cotidiana y su
relacion con algunos hechos historicos relevantes.

6. Reconocimiento y valoracion del significado de algunas huellas del pasado
en el entorno.

7. Utilizacién de distintas fuentes (orales, escritas, visuales, digitales...) para la
elaboracion y exposicion de sencillos trabajos de contenido historico.

4.- METODOLOGIA

La metodologia que aplicaremos tendra en cuenta los siguientes aspectos:

a) Primard la participacion activa del alumnado en el desarrollo de las
actividades.

b) Se fomentara un aprendizaje practico ajustado a las necesidades del
alumnado.

c) Se favorecera un aprendizaje progresivo.

d) Se potenciara un aprendizaje variado, mediante la utilizacion de diferentes
técnicas y recursos.

e) Se desarrollara el proceso de aprendizaje a través de grupos pequefos,
adecuados para introducir nuevos conceptos, aclarar consignas previamente
dadas al grupo y desarrollar una actitud cooperativa, y también en gran grupo
cuando sea necesario.

f) Se propiciara la motivacion de los alumnos, partiendo de sus conocimientos
previos y de sus intereses.

Y todo ello lo realizaremos a través de un meétodo facilitador, en el que el
profesor debe tener un papel de guia, para poder propiciar un aprendizaje
autonomo de nuestros alumnos.

5.- ACTIVIDADES
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Actividad N° 1: Explicamos los diferentes periodos de tiempo.

Secuencia: Primera y segunda sesion.

Descripcion de la actividad: Se hard una exposicion en la pizarra digital de
las diferencias entre los periodos del pasado, presente y futuro, con diferentes
fotos que apoyen dicha explicacion, sobre civilizaciones conocidas e
importantes y sobre aspectos diferentes como la comida, vivienda, transporte
y otros interesantes.

Objetivos: Ensefiarles cuales son las periodos del tiempo.

Contenidos: Los periodos del tiempo.

Competencias basicas: Competencia social y ciudadana, competencia
matematica, competencia linguistica y competencia aprender a aprender.
Agrupamientos: Gran grupo.

Recursos: Pizarra digital.

Materiales: Cuaderno, goma, lapices y/o boligrafo.

Organizacion del espacio y tiempo: Se realizard en el aula durante dos
sesiones de 45 minutos cada una.

Actividad N° 2: Visualicemos la historia del hombre.

Secuencia: Tercera y cuarta sesion.

Descripcién de la actividad: Se reproducira en la sala de video tres capitulos
de la serie erase una vez la vida, uno del pasado, otro del presente y otro del
futuro. Al finalizar comentaremos que es lo que les ha parecido como aspectos
mas importantes a destacar y sus diferencias.

Objetivos: Que reconozcan como se vivia en cada una de las épocas de la
historia.

Contenidos: El tiempo historico.

Competencias basicas: Competencia social y ciudadana, competencia
matematica, competencia linglistica, competencia aprender a aprender,
tratamiento de la informacion y competencia digital.

Agrupamientos: Gran grupo.

Recursos: DVD.

Materiales: Capitulos de dibujos animados.

Organizacion del espacio y tiempo: Se realizara en el aula de video durante
dos sesiones de 45 minutos cada una.

Actividad N° 3: Busquemos nuestro periodo.

Secuencia: Quinta y sexta sesion.

Descripcién de la actividad: A cada uno de los cuatro grupos se le asignara
uno de los tres periodos de tiempo, uno de ellos sera el mismo, para que
busquen en el aula medusa fotografias que podran imprimir de cada aspecto
una: vestidos, medios de transporte, juguetes, vivienda y comida.

Objetivos: Que reconozcan cada aspecto en el periodo que se les ha
asignado.

Contenidos: Aspectos de los periodos de tiempo.

Competencias béasicas: Competencia matematica, competencia linguistica,
competencia aprender a aprender, competencia cultural y artistica.
Agrupamientos: Pequefo grupo.

Recursos: Ordenadores.

Materiales: Cuaderno y lapices
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Organizacion del espacio y tiempo: Se realizard en el aula medusa durante
dos sesiones de 45 minutos cada una, con el apoyo del profesor para imprimir
lo que necesiten y ayudarles en la busqueda de informacion.

Actividad N° 4: Confecciono mi mural del tiempo.

Secuencia: Séptima y octava sesion.

Descripcion de la actividad: Cada grupo realizard su mural del tiempo en dos
cartulinas con cada uno de los cinco aspectos sefalados. Se trata de que
peguen la fotografia que han impreso y luego lo completen con los dibujos y
demas cuestiones que crean oportunas, para al final de la sesion lo expliquen
y se coloquen en clase.

Objetivos: Que confeccionen su mural del tiempo.

Contenidos: Los periodos del tiempo.

Competencias béasicas: Competencia matematica, competencia linguistica,
competencia aprender a aprender, competencia cultural y artistica.
Agrupamientos: Pequefio grupo.

Recursos: Fotografias.

Materiales: Cartulinas, pegamento, lapices, rotuladores y tijeras.
Organizacion del espacio y tiempo: Se realizard en el aula durante dos
sesiones de 45 minutos cada una.

6.- CONCLUSION

Con este articulo hemos querido hacer una inclusion de los tres periodos que
componen el paso del tiempo: pasado, presente y futuro, desde una posicion
lo mas cercana posible a la realidad diaria del alumno, en su entorno mas
cercano, partiendo de sus conocimientos previo y de sus intereses, como
elementos claves para potenciar el aprendizaje que se pretende transmitir

A través de las diferentes actividades descritas a lo largo de esta unidad
didactica, esperamos poder conseguir los objetivos que nos hemos propuesto
con estos alumnos, pero sin dejar de tener en cuenta que una vez finalizado el
periodo de aprendizaje, se podran realizar las mejoras adecuadas para futuras
ensefianzas en el tema tratado.
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INTRODUCCION

A través de este articulo pretendemos
concienciar a nuestros alumnos de la
importancia de respetar y conservar el medio
ambiente del territorio que nos rodea.

Y esta mentalizacién, siendo en cualquier
entorno  muy importante, se vuelve
imprescindible y obligatoria cuando se vive en
islas rodeadas del mar, con una dependencia
del turismo que nos permite tener unos parajes
naturales maravillosos en el que todos
debemos colaborar, en la medida de nuestras
posibilidades, a conservar de forma adecuada.

Se plantearan situaciones de aprendizajes
sencillas y amenas, asi como una salida a
Parque Garcia Sanabria situado en la capital
tinerfefia, que es uno de los mas importantes
y mejores conservados de Tenerife.
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1.- NUESTRO ENTORNO

Nuestro lugar de partida para plantear este articulo es una isla, Tenerife, que
configuran una de las siete Islas Canarias.

Al tratarse de un territorio fragmentado y de unas dimensiones no muy
extensas, se convierte en una necesidad innegociable tener en nuestras islas
un desarrollo sostenible en concordancia con la realizacion de la actividad
econOmica mas importante de nuestras islas, como es el turismo.

Y el planteamiento que debemos llevar a la escuela es poder transmitir a
nuestros jovenes la idea de poder combinar mejorar en todos los aspectos el
sector turistico, con el respeto al medio ambiente como elemento primordial
para llevar a cabo todo lo que se puede hacer en Canarias.

Una de las mejores formas que podemos tener para poder ensefiar nuestros
bonitos rincones a los alumnos es a través de las Tecnologias de la Informacion
y la comunicacion, asi como con la posibilidad de realizar una visita a alguno
de los entornos cercanos que nos brinda nuestra naturaleza.

Siempre serd una forma mejor de realizar esta tarea haciendo una labor de
indagacién sobre lo que nuestros nifios saben acerca del medio ambiente, si
saben lo que es ayudar a su conservacion, que motivaciones podemos entrar
en ellos para que lo que se les quiere transmitir les resulte interesante, asi
como plantearles cuestiones tales como qué futuro quieren para el entorno en
el que viven y qué muchos de ellos viviran en el futuro.

Se les evaluara por tanto que tengan una actitud de cooperacion, con un
espiritu critico ante todos los conceptos e ideas que queremos transmitirles.

2.- OUE QOUEREMOS CONSEGUIR

Nuestro planteamiento serd el de concienciar a nuestros alumnos qué es
nuestro entorno, nuestra naturaleza, la suerte que tienen de vivir en islas que
tienen mucho potencial para disfrutar del medio ambiente y también de en un
futuro posibilitar trabajar en los sectores que mas importancia tienen y que
estan muy estrechamente ligados a nuestro entorno.

Si desde edades tan tempranas explicamos a nuestros alumnos en qué
consiste la conservacion de nuestro entorno mas cercano, como el no tirar
papeles en la calle y buscar una papelera para hacerlo por ejemplo, sera mas
sencillo que aprendan otras cuestiones mas amplias como el separar en casa
la basura, que cuando salgamos al exterior nos comportemos igual y otra serie
de cuestiones directamente ligadas con el comportamiento civico tanto de
nuestro entorno como el de cualquier otro que podamos visitar.

Partiendo de lo que ya conocen, de sus intereses y motivandoles
adecuadamente estaremos en disposicién de poder transmitir lo que queremos
lograr con este articulo.
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Estos son los aspectos mas importantes que se pretenden lograr:

1. Analizar y expresar algunas manifestaciones de la intervencion humana en el medio,
adoptando en la vida cotidiana un comportamiento respetuoso con éste y con el
patrimonio natural y cultural, contribuyendo a su conservacion y mejora, con especial
atencion a la Comunidad Autonoma de Canarias.

2. Reconocer y analizar en el medio natural, social y cultural, cambios y
transformaciones relacionados con el paso del tiempo e indagar algunas relaciones de
simultaneidad y sucesion.

3. Buscar, seleccionar, analizar, expresar y representar informacion basica sobre el
entorno natural, social y cultural, mediante c6digos numéricos, gréaficos, cartograficos
y otros.

4. Identificar problemas relacionados con elementos significativos del entorno y
plantear posibles soluciones utilizando estrategias de busqueda y tratamiento de la
informacién, la formulacion y comprobacidn de hipétesis sencillas y la exploracion de
soluciones alternativas, reflexionando sobre el propio proceso de aprendizaje y
comunicando los resultados...

5. Participar en actividades de grupo adoptando un comportamiento constructivo,
responsable, critico y cooperativo.

6. Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién para obtener datos y
como instrumento para aprender, compartir y transmitir conocimientos.

7. Conocer y valorar el medio natural y la diversidad de animales y plantas, asi

como los usos que las personas han hecho y hacen de los seres vivos,
prestando una atencion especial a los del Archipiélago canario.

3.- CONTENIDOS

Este articulo se centra en el bloque I, «El entorno y su conservacion»,
correspondiente a los bloques de contenidos del area de Conocimiento del
Medio Natural, Social y Cultural que incluye el Decreto 126/2007, de 24 de
mayo, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la Educacién
Primaria en la Comunidad Autbnoma de Canarias.

Las actividades que se van a proponer se realizaran en el aula de tutoria, en
el aula medusa, en la sala de video y en el exterior, concretamente en el parque
Garcia Sanabria de Santa Cruz de Tenerife, dependiendo de la actividad que
se vaya a realizar, si ésta se realiza de forma individual o en grupos y si es
necesario moverse por el espacio, también dependera del material que se vaya
a utilizar y de la informacion que los alumnos necesiten manejar.

4.- METODOLOGIA

Vamos a tener en cuenta los siguientes principios metodolégicos:
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a) Primara la participacion activa del alumnado en el desarrollo de las
actividades.

b) Se fomentara un aprendizaje practico ajustado a las necesidades del
alumnado.

c) Se favorecera un aprendizaje progresivo.

d) Se buscaréa alcanzar las competencias definidas en los objetivos.

e) Se potenciara un aprendizaje variado, mediante la utilizacion de diferentes
técnicas y recursos.

f) Se desarrollara el proceso de aprendizaje de forma grupal.

g) Se propiciard la motivacion de los alumnos.

Para lograr alcanzar los objetivos propuestos mediante la metodologia
indicada, el maestro deberd cohesionar los grupos, asi como orientar y
dinamizar el trabajo de los mismos, realizandose también algunas actividades
sin divisiones de grupo.

5.- ACTIVIDADES

Actividad N° 1: Explicamos que es el medio ambiente y como lo debemos
cuidar, para que luego opinen al respecto.

Secuencia: Primera y segunda sesion.

Descripcion de la actividad: Se hard una exposicion en la pizarra digital de
gue es el medio ambiente y porque debemos cuidarlo, con imagenes de
nuestro entorno mas cercano de aspectos positivos y negativos que el hombre
hace cada dia respecto a la naturaleza.

Objetivos: Explicarles que es el medio ambiente.

Contenidos: El medio ambiente.

Competencias basicas: Competencia social y ciudadana, competencia
linglistica, competencia aprender a aprender, tratamiento de la informacién y
competencia digital y competencia en el conocimiento y la interaccion con el
mundo fisico.

Agrupamientos: Gran grupo.

Recursos: Pizarra digital.

Materiales: Cuaderno, goma, lapices y/o boligrafo.

Organizacion del espacio y tiempo: Se realizard en el aula durante dos
sesiones de 45 minutos cada una.

Actividad N° 2: Visitamos el parque Garcia Sanabria.

Secuencia: Tercera y cuarta sesion.

Descripcion de la actividad: Nos desplazaremos al centro de Santa Cruz en
tranvia para poder visitar este parque tan grande y bien conservado. Les
iremos explicando cuéles son los principales lugares del mismo, las
caracteristicas que lo componen, y siempre haciendo hincapié en lo importante
gue es tener en buen estado parques dentro de la ciudad que oxigenan la
misma.

Objetivos: ldentificar diferentes tipos de flores y arboles que componen el
pargue que vamos a visitar.

Contenidos: La flora del parque.
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Competencias basicas: Competencia social y ciudadana, competencia
linglistica, competencia aprender a aprender, competencia cultural y artistica
y competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico.
Agrupamientos: Gran grupo.

Recursos: Parque Garcia Sanabria.

Materiales: Cuaderno y boligrafos.

Organizacion del espacio y tiempo: Se realizara la visita al parque Garcia
Sanabria durante unas tres horas.

Actividad N° 3: Comentamos la visita al parque.

Secuencia: Quinta y sexta sesion.

Descripcion de la actividad: A cada uno de los cuatro grupos se les pedira
que expongan lo que les ha parecido la visita al parque Garcia Sanabria,
explicando lo que les ha parecido mejor del parque y que aspectos se pueden
mejorar del mismo segun su opinion. Al final estableceremos un debate para
confrontar las opiniones de cada uno de los grupos.

Objetivos: Que expliqguen lo mas destacado de la visita al parque Garcia
Sanabria.

Contenidos: La visita al Garcia Sanabria.

Competencias béasicas: Competencia linglistica, competencia aprender a
aprender, competencia cultural y artistica y competencia en el conocimiento y
la interaccion con el mundo fisico.

Agrupamientos: Pequefio grupo.

Recursos: Resumenes realizados.

Materiales: Cuaderno y boligrafos.

Organizacion del espacio y tiempo: Se realizara en el aula durante dos
sesiones de 45 minutos cada una.

Actividad N° 4: Realizamos una propuesta de mejora de nuestro entorno.
Secuencia: Séptima y octava sesion.

Descripcion de la actividad: Cada grupo realizard una propuesta para
mejorar las zonas verdes que tenemos tanto dentro del colegio como en los
alrededores mas cercanos, justificando que aspectos son los que creen que
las autoridades pertinentes deben mejorar para poder hacer una mejor
conservacion del entorno mas cercano a los alumnos. Una de las sesiones sera
en el aula medusa para que busquen ideas que han plasmado en otros
entornos urbanos similares al que viven nuestros alumnos.

Objetivos: Que propongan mejoras de su entorno.

Contenidos: El entorno mas cercano.

Competencias béasicas: Competencia linglistica, competencia aprender a
aprender, competencia social y ciudadana, tratamiento de la informacion y
competencia digital y competencia en el conocimiento y la interaccion con el
mundo fisico.

Agrupamientos: Pequefio grupo.

Recursos: Busqueda de informacion en internet.

Materiales: Cuaderno y boligrafos.

Organizacion del espacio y tiempo: Se realizara en el aula durante dos
sesiones de 45 minutos cada una, una en el aula medusa y otra en el aula.
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6.- CONCLUSION

Con este articulo hemos querido transmitir como desde la escuela y desde las
edades mas tempranas posibles, se puede y se debe concienciar a nuestros
alumnos de lo importante que es conservar nuestro medio ambiente, desde
una posicion de aprendizaje progresivo y en positivo.

Y si encima esta circunstancia se produce en un entorno de siete islas, con un
entorno fragil y fragmentado, se aumenta considerablemente la necesidad de
llevar estos planteamientos a los centros escolares.
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INTRODUCCION

En este articulo hablaremos de las
caracteristicas generales de la educacion en
Finlandia (evolucion de la educacion en este
pais), a continuacién expondremos de qué
manera esta estructurado dicho sistema
educativo, también veremos las
caracteristicas del profesorado de dicho
sistema educativo y por ultimo analizaremos el

sistema de calidad que han logrado crear.

Finlandia es un pais que se caracteriza porque
hable quien hable todos estan de acuerdo con
la importancia de la educacién y la formacion
de sus ciudadanos, incluso cuando se trata de
partidos politicos de ideologias opuestas
existe un consenso casi total en temas de
educacion. Es por ello, que aunque en
ocasiones se produzcan cambios de gobierno

tras las elecciones, esto no afecta a los planes
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que en educacion se llevan a cabo. Finlandia no
es un pais en el que la educacion sea algo
inestable que en funcién de que entre un partido
nuevo o continue gobernando el que estaba,
vaya a sufrir cambios o quedarse como esta.
Por tanto los cambios que en educacion se
producen en este pais, son graduales y van en

una direccién predecible.
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CARACTERISTICAS GENERALES

Uno de los principios basicos en la educacién finlandesa es que todo el
mundo tiene el mismo derecho a la educacién. Con independencia de la
situacion social en la que se encuentre una persona tendra las mismas
oportunidades que el resto para estudiar, siendo esto un valor fundamental en
la sociedad finlandesa. Asi pues desde la etapa de educacién infantil hasta la
universidad, la educacién es gratuita, financiada por el estado casi en su
totalidad siendo residual el porcentaje de escuelas, institutos y universidades

privadas.

Curiosamente Finlandia ha tenido un ambiente convulso en los ultimos 100
afios. Su paulatina independencia de Rusia, unido a guerras y conflictos
internos no era el mejor escenario para desarrollar un buen sistema educativo,
siendo uno de los ultimos paises de Europa en hacer obligatoria la educacion
(1921). Esto se hizo asi pues en las areas urbanas los nifios en general
estaban escolarizados pero no era asi en el caso de los nifios que vivian en
zonas rurales. Asi que respondiendo a ese principio de igualdad del que
hablaba anteriormente y que es nota caracteristica de la sociedad finlandesa

fue por lo que se establecié la obligatoriedad de ir a la escuela.

La calidad de la ensefianza esta basada en la direccion y no en la inspeccion

de manera que no existe esta ultima en el sistema educativo finlandés.

ESTRUCTURA DEL SISTEMA EDUCATIVO FINLANDES

En el sistema educativo de Finlandia, la educacion no es obligatoria hasta los

7 afos, considerandose que los nifios hasta entonces aun van a la guarderia.

A partir de entonces comienza la educacién primaria, la cual es obligatoria y

dura hasta los 16 afos.

Entre los 16 y los 18 afos los alumnos tienen 2 itinerarios a elegir: la educacién

secundaria o la formacion profesional, ambas no obligatorias.
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A partir de los 18 afnos los alumnos pueden ir a la universidad y obtener un
Grado, una Maestria, diplomarse en Estudios Avanzados e incluso Doctorarse.
Aquellos que opten por la via de la formacion profesional pueden estudiar en
la Escuela Politécnica o en la Escuela Politécnica Superior. Ambos caminos a
partir de los 18 afos estan dirigidos a insertar al alumnado en el mercado

laboral.

PROFESORADO

La formacién del profesorado es muy alta en Finlandia, siendo mayor la
exigencia en funcion del nivel educativo donde se imparte clase. Para ser
profesor tanto en primaria como en secundaria hace falta tener un titulo
superior de master en magisterio. La docencia es una profesion a la que optan
muchos, siendo altisima la competicidn entre los candidatos para acceder a

esos estudios.

Los profesores acceden a la ensefianza a través de la seleccion de los
directores, no existe un proceso de oposicion como es habitual en otros paises.
Los resultados son buenos, pues permite coger a los profesores que por sus

caracteristicas mejor le puedan ir al centro.

Pero no todo son exigencias. Ser profesor en Finlandia no es estar todo el
tiempo con la espada de Damocles, preocupado por si la proxima evaluacion
que recibas no es favorable o la necesidad de hacer un nuevo master para
acreditar constantemente que estas capacitado. Lo cierto es que existe una
gran estabilidad laboral entre los docentes y la profesion esta increiblemente
respetada por la sociedad en su conjunto. También trabajar con ratios de
aproximadamente 12 alumnos por aula es una gran ventaja a la hora de

impartir clase.

ANALISIS DEL SISTEMA EDUCATIVO FINLANDES

A la hora de hacer un juicio critico sobre cualquier cosa es inevitable
hacer comparaciones. Hay muchas diferencias entre Finlandia y Espafa pero

la diferencia que mas me llama la atencion, no solo en las escuelas, es la
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educacion que alli reciben los nifios. En los colegios finlandeses no se educa,
simplemente ensefian, no perdiendo los docentes un tiempo valiosisimo en

hacer algo a lo que la sociedad entera ya se dedica como tarea primordial.

Otra cuestion a la hora de valorar el sistema educativo en Finlandia es la
cantidad de dinero que el Estado destina a la educacion: un 20% del
presupuesto. Esta decision fue tomada hace mucho tiempo y se trata de algo
de lo que los finlandeses se sienten muy orgullosos. Ademas se trata de un
sistema en el que los nifios hablan una media de entre 3 y 4 idiomas, lo cual
les da un salto de calidad contra el cual no podemos en Espafia competir. Otra
cosa con la que no podemos competir es con la homogeneidad del alumnado

que alli tienen.

“Finlandia no es el cielo ni probablemente un modelo al que seguir ciegamente,
pero muestra una razonable forma de construir una sociedad mas justa y
cohesionada. Nada mas y nada menos” dice Joan Subirats, Universidad
Auténoma de Barcelona. Evidentemente no se puede tomar todo del sistema
finlandés tal cual y tratar de implantarlo en Espafia pues existen
procedimientos que terminarian en escandalos en nuestro pais. Buen ejemplo
de ello es el hecho de que los directores elijan al profesorado. Ese modelo solo
es posible en una sociedad en el que la corrupcién y el engafio se dan en casos
absolutamente excepcionales. Aqui se cogeria a los “amiguetes” lo cual tendria

efectos opuestos a los del caso finlandés.

El enfoque Finlandés del desarrollo de la Educacion muestra que un buen
rendimiento en acceso, finalizacién y calidad puede ser alcanzado por un coste
razonable, utilizando politicas educativas basadas en la equidad, la
intervencion temprana y ayudando a los alumnos a planificar su futuro y ser
protagonistas en su propio aprendizaje. Finlandia sisteméaticamente ha creado
confianza en el sistema educativo promocionando la profesionalidad del
profesor, la autonomia del colegio y buen liderazgo como los impulsores claves

del cambio y la mejora.

Ademas, segun la experiencia finlandesa, mejorar la calidad de la educacion

requiere el desarrollo de politicas sostenibles que reconocen la importancia de
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crear buenos conocimientos, buenas habilidades y actitudes positivas hacia el
aprendizaje durante toda la vida tan pronto como sea posible en la escuela

primaria para todos los alumnos.
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INTRODUCCION

Ultimamente no paro de leer articulos
de educacion en los que definen qué es un
paradigma, qué tipos de paradigmas hay y
cudl es el que se supone ponemos en
practica hoy dia en nuestras aulas. Pues
bien, la definicion tedrica de paradigma es la
siguiente: un paradigma segun Kuhn (1962),
“es un entramado de relaciones
conceptuales, tedricas, instrumentales y
metodoldgicas usadas por una comunidad
cientifica. Es un modelo de acumulacién de
conocimientos utilizado por la ciencia durante
una época histérica determinada.”

Después de leer esta definicion puedo llegar
a la conclusion de que en si, un paradigma es
s6lo una manera de ver y explicar qué sony
cémo funcionan las cosas, es decir, son
teorias elaboradas, bien sea sobre un
aspecto particular del universo o bien sea
sobre su totalidad.

En resumen un paradigma es la manera en la
cual percibimos el mundo.

No es eterno porque como dice Torré Biosca
(2005), “en cualquier paradigma aceptado,
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con el tiempo van apareciendo anomalias e
inconsistencias que ponen en duda su validez,
lo que contribuye a la aparicién de nuevos
modelos explicativos dando origen,
eventualmente, al asentamiento de uno
nuevo.” Es por esto que en todas las épocas
han existido, pues ellos han permitido que los
procesos investigativos ocurran desde
diferentes perspectivas.

En este articulo, vamos a tratar de abordar los
paradigmas que ha habido en educacion a lo
largo de la historia. Ademas, nos centraremos
en sus implicaciones desde el punto de vista
del profesorado, de la escuela, del curriculum
y del aula-clase.
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PARADIGMA CONDUCTUAL

En este tipo de paradigma se entiende el proceso de ensefianza aprendizaje
como la transmision de contenidos desde alguien que "sabe" sobre el tema que
se esta tratando hacia alguien que "no sabe", pues el aprendizaje se produce
cuando el docente le transmite la informacién al alumno que desconoce sobre
el tema. En este tipo de paradigma el alumno sélo se limita a recibir los
conceptos, por lo tanto, se deriva una ensefianza consistente en el
adiestramiento y condicionamiento para aprender y almacenar la informacion.

Esta manera de concebir el aprendizaje se asocia con el concepto de Paulo
Freire denominado "educacion bancaria", en el cual el docente deposita una
determinada cantidad de informacion en la mente de los estudiantes, para
luego "retirarla" en forma de producto, es decir, los objetivos planteados.

Por lo tanto, en este tipo de modelo solo es real lo observable y medible, la
evaluacion de aprendizaje se caracteriza por ser cuantitativa, centrada en la
medicion y en el producto, orientada a la consecucién de un buen producto de
aprendizaje competitivo, medible y cuantificable.

PARADIGMA COGNITIVO

Frente a la pasividad del aprendizaje del paradigma conductista, surge el
paradigma cognitivo, el cual es mas activo y dinamico en relacion al rol del
alumno.

En este sentido resulta apropiado mencionar el aporte de Jean Piaget, quien
considera el conocimiento como un proceso que se inicia con la fase de
asimilacion en la cual el alumno asimila informacion del medio ambiente que
es relevante para €él, lo que conlleva a la fase de acomodacién en la que se
origina una modificacién de sus conocimientos previos, creando un esquema
en el que incorpora la nueva informacion.

Las implicaciones del paradigma cognitivo en el maestro o profesor son que ya
no es protagonista del proceso de ensefianza-aprendizaje si no que comparte
esa participacion con los alumnos. El rol del profesor es tan activo como el de
los estudiantes. El profesor pasa a orientar a reflexionar sobre su practica
docente y sobre el aprendizaje de sus alumnos.

PARADIGMA ECOLOGICO

El Paradigma Ecoldgico, también denominado "Emergente"” en el campo
pedagogico, viene a ser una forma especifica de explicar los fendbmenos y
situaciones educativas o formativas de la realidad segun los principios de la
ecologia. Esta se deriva de la tesis del bidlogo aleman Haeckel (1869), quien
estudi6 las formas y desarrollos de la organizacion de los seres vivos
(ecosistemas).
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La escuela es interpretada desde el paradigma ecolégico como un ecosistema
social humano, ya que expresa en la realidad un complejo entramado de
elementos (poblacion, ambiente, interrelaciones y tecnologia) y de relaciones
organizativas que la configuran y determinan como tal.

Uno de los propulsores de este paradigma en el ambito educativo es Doyle,
quien promueve la idea de paradigma ecolégico como espacio favorecedor
para el desarrollo e intercambio de significados criticos en el alumno. Este
paradigma es un modelo integrador en torno a lo educativo. Ayuda a
comprender los hechos pedagdgicos y educativos partiendo del estudio de la
realidad cultural, las demandas del entorno y las respuestas de los elementos
de ella, asi como las maneras multiples de adaptacion de los individuos al
contexto.

Segun Coldm y Sureda, 1981 “la escuela es considerada como un
mesosistema de desarrollo humano que envuelve al microsistema "aula”,
contexto inmediato de la ensefianza y socializacion, que es cubierto y
condicionado a su vez por ecosistemas como la familia y macrosistemas como
el sistema escolar implantado por el Estado. Esto lleva a pensar a la escuela
como un ecosistema, por lo que puede ser abordada por el paradigma de la
complejidad”.

Podemos resumir todo esto en la idea de que este paradigma toma en cuenta
el rol que juega el contexto que rodea el proceso de ensefianza-aprendizaje,
cudles son las demandas, caracteristicas socio-econdmicas y socio- culturales
del entorno para poder entender o dar significado a las conductas de los
alumnos, asi como también es necesario saber cuales son las expectativas,
motivaciones del alumno y su contexto familiar las cuales estan influenciadas
por el entorno, e influyen en la relacién entre el comportamiento y el entorno.

CONCLUSION

Como hemos mencionado anteriormente, el concepto de ensefianza ha ido
evolucionando de acuerdo a los nuevos tiempos, los cambios en las
tecnologias, la cultura, la sociedad etc, y con ello también van evolucionando
los paradigmas que se refieren al Proceso de Ensefanza — Aprendizaje. Esta
evolucion, o cambio paradigmatico se produce cuando éste entra en crisis, es
decir, los planteamientos que el paradigma propone frente a determinada
situacion ya no son adecuados, careciendo de significacion, coherencia etc.

En relacion a esto hay que destacar la figura del docente el cual debe estudiar
y formarse permanentemente para estar a la altura del mundo incierto y
complejo que tan deprisa va cambiando.

Ademas, debe ensefiar a su alumnado a aprender de una manera critica y
constructiva llevando a un dialogo permanente para asi llevar a cabo una
opcion educativa mas humanizadora, a fin de subsanar las profundas
desigualdades sociales del mundo actual.
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INTRODUCCION

El medio ambiente, y en especial el conocimiento por el
entorno que nos rodea se han convertido en las Gltimas
décadas en una prioridad dado el enorme interés que
crean temas como la introduccién de flora y fauna
exotica, el problema de los residuos, el cambio
climatico, etc. Por otro lado también es de vital
importancia, en especial para las futuras generaciones,
que son las que van a tomar las decisiones de si seguir
con el ritmo de agotamiento de recursos o cambiar
nuestros habitos, el conocer la identidad y las
costumbres de un municipio tan diverso como en el que
se propone este proyecto, en Arona. Fruto de la unién
de estos dos factores, y condicionado por la necesidad
de este conocimientos por parte de nuestro jévenes se
desarrolla el presente proyecto.

En el mismo se pretende concienciar al alumnado del
IES Ichasagua, siguiendo una metodologia amena,
sencilla, pero con rigor cientifico, todos los elementos
naturales y patrimoniales de los senderos del municipio
de Arona, tanto a nivel floristico como faunistico,
destacando las especies mas caracteristicas del
municipio. Por otro lado, se pretende un estudio de la
etnografia asociada a dichos senderos, de tal manera
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gue se asocie la naturaleza con las costumbres
populares.

Para la realizacion del mismo, se pretende que el
alumnado realice cuatro rutas de senderismo dentro del
municipio de Arona, las cuales seran caracteristicas de
los bienes naturales y patrimoniales de nuestro entorno.
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Objetivos que se pretenden
El fin Gltimo de este proyecto es dotar a nuestro alumnado de una conciencia medioambiental
e histérica que se fundamente en el respeto y conocimiento de nuestros bienes naturales y
patrimoniales.
Otros objetivos que se pretenden con este proyecto son:

Profesorado

e Capacitar al profesorado de técnicas y estrategias para dotar a los alumnos/as de

pautas de comportamiento en el Medio Natural promoviendo el conocimiento del

entorno del centro.

e Planificar actividades integradas en las diversas areas curriculares, para que el
conjunto del centro sea un entorno favorable a la salud.

e Potenciar la funcion tutorial dirigida hacia una educacion natural y patrimonial.
Alumnado

e Desarrollar en los alumnos habitos, actitudes y valores positivos con respecto a
la naturaleza.

e Fomentar el sentimiento de autoestima y el desarrollo de habilidades sociales.
e Promover alternativas de ocio y tiempo libre saludables.
e Desarrollar un espiritu critico ante determinados problemas ambientales

e Promover actividades que favorezcan la integracion de los alumnos mas
desfavorecidos.

Comunidad Escolar

e Fomentar una imagen del Centro como lugar para la formacion integral y no
exclusivamente académica.

e Favorecer la colaboracién y coordinacion con otras instituciones.

e Pretendemos también que este proyecto no sea solo una experiencia de uno o
dos cursos, sino, que tenga una proyeccion de futuro y sirva al mismo tiempo de
punto de referencia en experiencias, informaciéon, materiales, etc., para otros
Centros con caracteristicas similares.
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Metodologia y Didéactica

El presente proyecto tiene un caracter totalmente multidisciplinar por lo que se deberan los
diferentes senderos de manera auténoma y separadas unos de otros, primando las
caracteristicas y particularidades de cada uno de ellos.

En cuanto a las actividades a realizar pasan por el desarrollo de talleres y tareas en los que
los alumnos/as integraran las caracteristicas del municipio de Arona, tanto natural, como
historico y cultural, de una forma practica y dinamica, utilizando para ello, el aprendizaje
significativo, partiendo siempre de los propios conceptos y conocimientos previos que el
alumno/a posee, propiciando asi un mayor interés y la adquisicion de las competencias
bésicas.

Otro tipo de actividades sera mediante charlas de formacion impartidas por expertos en la
materia, contexto al entorno y al alumnado.

La formacién practica, visual e intuitiva también en de vital importancia, por lo que es de vital
importancia las salidas a los senderos que se han propuesto.

Previa a la citada salida al campo el alumnado debera realizar un trabajo “de gabinete” donde
se informara de los aspectos mas importantes que se encontrardn a lo largo del sendero que
se ha propuesto.

La persona encargada del proyecto facilitara las propuestas pedagoégicas correspondientes
para trabajar en el aula, asi como todo el material preciso para llevar a cabo todas las tareas
programadas.

Por ultimo, destacar que el desarrollo de las actividades es flexible y abierto por lo que
cualquier tipo de circunstancia serd tenida en cuenta a la hora de ajustar posibles
programaciones de aula segun el tipo de alumnado, ajustandolos a los alumnos/as y sus
caracteristicas.

Destacar que los principios sobre los que se basa el presente proyecto son:

o Metodologia activa y participativa, utilizando cuando sea posible la formula de talleres
de Salud.

o Metodologia Globalizadora.

o Metodologia Constructivista.

¢ Metodologia Motivadora y Funcional.
Actividades Complementarias

Algunas de las actividades que se llevaran a cabo durante el desarrollo del proyecto seran:
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e Visionado de peliculas y documentales para su posterior reflexion, estudio y
profundizacién.

e Debates, coloquios y puesta en comun de las peliculas y documentales.

e Realizacion de diferentes talleres relacionados con el Medio Ambiente de Arona y/o su
Patrimonio Historico.

¢ Realizacion de carteleras de sensibilizacion natural y patrimonial por parte de todo el
alumnado del centro.

e Buscar informacién o editar datos digitales, a través de las nuevas tecnologias/TIC sobre
determinados aspectos de los senderos. Procurando asi el desarrollo de la alfabetizacion
digital del alumnado.

¢ Realizacion de un “bosque de sintesis” en el centro que muestre una representacién de
las plantas Canarias mas caracteristicas de los diferentes pisos biocliméaticos

Senderos

1° ESO. SENDERO DE ALTAVISTA

a. Localizacién
El sendero comienza desde el ndcleo poblacional de Arona, concretamente el comienzo del
sendero es una serventia que situada a unos 100 metros del campo de futbol de Arona, en la
carretera que comunica Arona con Tunez.
Pese a no ser un sendero muy extenso la mayor dificultad radica en su elevada pendiente a lo
largo de gran parte del mismo. Concretamente la primera parte es subiendo una serventia

aproximadamente 1,5km hasta llegar al nicleo de Altavista.

A lo largo de esta subida, en la cual hay parte asfaltada y parte sin asfaltar, apreciamos gran
parte del municipio de Arona que vamos dejando a nuestros pies.

Una vez en Altavista continuamos hacia la izquierda para conectar con la carretera conocida
como la Camino Real de Altavista, que es una via secundaria que comunica Arona con el
nacleo de La Escalona. De ahora en adelante la ruta se realizara por terreno asfaltado.

Desde aqui es todo bajada hasta llegar a la Plaza de Arona.

b. Naturaleza v paisaje

Lo que mas llama la atencién al visitante de este senderos son sin lugar a duda son las
impresionantes vistas en las cuales se puede ver practicamente la totalidad del municipio de

NUm. 53 — Febrero 2015 Revista Arista Digital

http://www.afapna.es/web/aristadigital



REVISTA ARISTA DIGITAL Depoésito Legal: NA3220/2010 '.rta\

ISSN: 2172-4202

Arona desde un solo punto. Ademas se puede apreciar parte del municipio de San Miguel e
incluso de Granadilla.

La vegetacién propia de la zona es la del tabaibal amargo, cuyo principal exponente es la
Tabaiba Amarga (E. lamarckii) que da nombre a dicha asociacién vegetal. Otro tipo de plantas
que podemos encontrar son cornical (Periploca laevigata), magarsas o margaritas
(Argyranthemum frutescens), junto a representacion de introducidas como por ejemplo las
tuneras (Opuntia dilenii) o el rabo de gato (Pennisetum setaceum).

La fauna mas representativa de la zona esta compuesta por especies ornitolégicas
principalmente, cuyos representantes mas caracteristicos son los mosquiteros (Phylloscopus
canariensis), herrerillos (Cyanistes caeruleus), mirlos (Turdus merula), y demas paseriformes,
ademas de cernicalos. También se han podido ver alguna garza real (Ardea cinerea)
probablemente buscando algin estanque con agua donde refrescarse.

También es importante la presenta de invertebrados, especialmente del grupo de los insectos,
que destacan por su gran biodiversidad en Canarias.

c. Valores Patrimoniales

Sin duda el sendero de Altavista es de los ricos en cuanto a los valores patrimoniales se
refieren.

Por un lado, y justo antes de llegar a nuestro sendero podemos encontrar El Calvario, ejemplo
de arquitectura religiosa que data del siglo XIX y que es uno de los pocos ejemplos de cantera
rojiza de la zona.

Una vez llegamos a la parte mas alta del sendero encontramos el nuicleo poblacional de
Altavista, cuyas casonas son el inicio del pueblo de Arona.

El descenso hacia Arona también esté lleno de cultura y patrimonio asociado a la devocion de
sus vecinos. Otro de sus valores culturales/religiosos que poseen una enorme importancia es
la Cruz de San Antonio, a la cual los vecinos de Arona suben el santo patrono de Arona el 17
de enero en procesion coincidiendo con su onomastica.

A falta de aproximadamente 300 metros para llegar a Arona, en la zona conocida como Caré,
encontramos los lavaderos. Obra tradicional utilizado por los vecinos desde aproximadamente
el siglo XVIII para el lavado de sus vestimentas.

Terminamos el descenso llegando al ndcleo de Arona declarado Bien de Interés Cultural (BIC)
desde el afio 2006 por sus casas con una tipologia tradicional, y que muchas de ellas estan
vinculadas a la burguesia predominante en este nucleo.

Otro de los lugares a destacar en este sendero es la propia Iglesia de San Antonio Abad de
Arona, la cual esté intimamente ligada a la historia del municipio. Su construccién comienza a
finales del siglo XVII como una ermita que venia a suplir la lejania de la Iglesia matriz de Vilaflor
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de Chasna. A finales del siglo XVIII se producen las reformas que tienen como resultado la
ampliacion de la Iglesia hasta las dimensiones de ahora, y pasa de convertirse a Iglesia.

Dentro de la Iglesia, merece una especial atencion la talla del Cristo de la Salud, compatrono,
junto con la Virgen del Rosario, del Municipio de Arona. Se esculpe su tallada a finales del siglo
XVII, y desde sus inicios se rige como una imagen de gran devocidn y fervor por parte de los
vecinos de Arona.

2° ESO. SENDERO DE CASAS ALTAS

El sendero de Casas Altas pertenece a un antiguo “Camino Real” que comunicaba la zona sur
de laisla con el nucleo de Vilaflor.

Se trata de un camino lineal desde el pueblo de Valle San Lorenzo, en la zona conocida como
“La Tosca”, hasta el Caserio de Casas Altas, desde donde podemos volver a nuestro origen
por donde hemos venido, o continuar subiendo y llegar a la salida del mismo en las
proximidades del nicleo de Jama.

b. Naturaleza

Uno de los principales atractivos por los que visitar este sendero es sin duda sus inigualables
vistas. Desde la parte mas alta, ya en el Caserio de Casas Altas, podemos ver el nicleo de
Valle San Lorenzo con todo lujos de detalles, rodeado de gran parte de los ndcleo que
componen el municipio de Arona hasta llegar a las zonas de Costa. El paisaje nos despierta el
interés por la geologia y nos invita a investigar sobre los diferentes conos volcanicos que
vemos ya que desde este sendero es uno de los lugares donde se destaca los elementos
geoldgicos de Arona.

En cuanto a la vegetacion, en su parte baja, se encuentra dentro del tipo jaguarzal tinerfefio,
con una fisionomia de tipo matorral. Sin embargo, dicha zona ha sido un lugar de mucho
cultivos, por lo que existe gran cantidad de bancales que también condicionan la vegetacién
del lugar. Conforme vamos subiendo la cota hasta llegar al Caserio vamos cambiando la
vegetacion tipo y pasamos a encontrar un tabaibal amargo, cuyo principal exponente es la
tabaiba amarga (Euphorbia lamarckii).

Justo en la parte inferior del sendero podemos encontrar una representacion bastante
importante de almacigos (Pistacia atlantica), siendo este uno de los pocos lugares donde se
puede encontrar una asociacion de varios ejemplares en lo que podria considerarse como el
bosque termdfilo potencial de ese lugar.

La fauna del lugar esta caracterizada por las especies ornitolégicas propias de la zona de
medianias donde destacan mosquiteros (Phylloscopus canariensis), herrerillos
(Cyanistes caeruleus), mirlos (Turdus merula), currucas tomillera (Sylvia conspicillata), o
cernicalos (Falco tinnunculus canariensis), etc.

c. Valores Patrimoniales
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Sin duda, al igual que sucede con el sendero de Altavista, este también posee unas
caracteristicas Patrimoniales excepcionales y que lo convierte en uno de los mas
caracteristicos de Arona.

El sendero toma su cota mas alta en el Caserio de Casas Altas, el cual es la linde entre los
municipios de Arona vy Vilaflor, de ahi, al igual que esta compartida su titularidad, también lo
estan sus elementos patrimoniales y por ende, la proteccion y cuidado de los mismos.

Declarado en 2004 Casas Altas posee 8 grandes unidades constructivas con una arquitectura
tradicional que combinaba sus usos para la ganaderia como cuadra, agricultura como granero,
asi como vivienda propiamente dicha de los habitantes del lugar.

En cuanto a los valores etnograficos, destaca la vision que tenemos de las diferente bancadas
a lo largo de todo el Roque de Jama, lo que muestra la importancia que tuvo la agricultura para
la economia de la regién en los siglos XVIII y XIX. No obstante, dicha zona era conocida como
“la despensa del sur” gracias a la enorme cantidad alimento que daba su tierra.

3° ESO. SENDERO DE LA COSTA
a. Localizacién

El Sendero de La Costa comunica los nucleo poblacionales de Las Galletas con Los Cristianos.
Sin embargo, y debido a su longitud y su enorme cantidad de recursos, tanto naturales como
patrimoniales, esta dividido en dos.

Este primer apartado del sendero es el que discurre entre Las Galletas y el Palmmar. El
sendero va bordeando la linea de la costa a lo largo del Malpais de Punta Rasca en un itinerario
practicamente llano y de dificultad baja.

Aproximadamente a mitad de camino nos encontramos con el Faro de Punta Rasca, el cual es
considerado el punto mas meridional de la isla de Tenerife.

b. Naturaleza

Este primer tramo del sendero de La Costa discurre por el Malpais de la Rasca, localizado en
la parte mas meridional del municipio de Arona. Este enclave presenta las particularidades
propias de un malpais, siendo un piso practicamente llano, donde se puede encontrar una serie
de conos volcanicos que caracterizan el paisaje dandole una singularidad en referencia a otros
parajes geoldgicos similares.

El cuanto al clima, al tratarse de un entorno préximo a la costa las condiciones
medioambientales son la propias de un ambiente semiarido con un piso vegetal xerdfilo costero
con una vegetacién caracteristica del anillo que bordea toda la franja costera.

Como se ha comentado, estas caracteristicas geolégicas y ambientales condicionan la
vegetacion, siendo las comunidades mas representativas el Tabaibal-Cardonal y el Matorral
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halofilo costero. Entre las especies mas representativas podemos destacar especies como la
barrilla o soseras (Mesembryanthemum crystallinum y M. nodiflorum), varias euphobiaceas
como las tabaibas (E. balsamifera o E. canariensis), balo (Plocama pendula), salado blanco
(Schizogyne sericea), gualdén (Reseda scoparia), aulaga (Launaea arborescens), espino de
mar (Lycium intricatum) o tuneras (Opuntia ssp.). Muchas de estas plantas tienen utilidad
socioeconémica o medicinal y han sido utilizada por la poblacién local, su descripcion se
muestra en el siguiente apartado.

En cuanto a la fauna, adquiere gran importancia la ornitologia, siendo un lugar muy frecuentado
por especies limicolas y esteparias. Estas singularidades convierten a la zona en un lugar muy
sensible, es por ello por lo que han sido declaradas como LIC (Lugar de Interés Comunitario)
y ZEPA (Zonas de Especial Proteccién para las Aves). Las especies mas caracteristicas que
podemos encontrar alternan entre especies nidificantes, que estan durante todo el afio en las
islas, con especies migratorias, las cuales encuentran en este entorno las condiciones ideales
para pasar el periodo invernal. Entre las especies mas importante tenemos: Bisbita caminero
(Anthus berthelotii), curruca tomillera (Sylvia conspicillata), cernicalos (Falco tinnunculus
canariensis), buho chico (Asio otus), entre muchas especies mas.

Otro gran grupo con una enorme importancia esta compuesto por lo invertebrados,
especialmente el orden de los artrépodos, que poseen una enorme diversidad en este
ecosistema

Las peculiaridades descritas anteriormente han propiciado que el Malpais de Punta Rasca esté
inscrito en la Red Canaria de Espacios Naturales Protegidos con la categoria de Reserva
Natural Especial. Sin lugar a dudas, dicha declaracion juridica ha contribuido a la proteccion
del espacio, especialmente de la urbanizaciéon constante que podemos encontrar en zonas
similares del sur de Tenerife.

c. Valores Patrimoniales

Arona es una de los lugares en Tenerife con mayor cantidad de yacimiento arqueolégicos, y
sin duda Punta Rasca adquiere una especial mencién dentro del catalogo de yacimiento de
Arona. En la visita a este espacio podemos encontrar talleres liticos, concheros, grabados, asi
como una representacion de canales.

Especial importancia tiene las salinas de Punta Rasca, localizadas en las inmediaciones del
Faro, las cuales presuponen un asentamiento aborigen que utilizaban los recursos que brinda
el mary el entorno. En el tramo préximo al faro de Rasca también podemos encontrar una gran
cantidad de goros, cabafias de piedra o rediles, utilizado por estos mismos aborigenes. A estos
restos se han encontrado restos cerdmicos y herramientas utilizadas lo que pode de manifiesto
la importancia de este entorno para el pastoreo costero.

Aunque actualmente no se desarrolla una actividad agricola/ganadera en la zona, en el pasado
dicha actividad fue enormemente importancia, la cual queda manifiesta por la red de canales
que comunican muchas partes de las diferentes zonas. Sin duda, el cultivo agricola fueron las
plantaciones de tomates, introducidos a principios de siglo pasado y cuya actividad se mantuvo
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hasta la época de los 70-80, donde el turismo reemplazo la actividad econémica de la zona. Si
bien, actualmente existen una zona de cultivo de vid en la zona denominada Montafia Aguzada.

La utilizacion del entorno también se ve de manifiesto en la utilizacién de las plantas para el
uso cotidiano. Asi por ejemplo la utilizacion de la Tabaiba Dulce (E. balsamifera) como
analgésico. O la barrilla (M. crystallinum, M. nodiflorum), utilizada para la obtencion de
carbonato sodico para la fabricacion de jabén, vidrio y tejidos. Esta Ultima planta también fue
utilizada para la fabricacion de una harina tostada desde sus simientes, que era conocida como
gofio negro.

4° ESO. SENDERO DE SUAREZ
a. Localizacién

Este sendero lo iniciamos justo al final del sendero del Topo, y su final esta justo al inicio del
mismo sendero, por lo que la unién de los mismo lo convierte en un sendero circular muy
utilizado tanto por vecino de la zona como por el turista que nos visita, tal y como se indicé
anteriormente.

El sendero comienza en el nucleo de Ifonche y nuestro inicio lo vamos a considerar la era que
esta situada a las faltas de La Pica de Imoque. En todo momento el sendero discurre entre
esta montafia y el barranco de Fafiabé hasta llegar a La Degollada de Los Frailitos donde se
separa del barrando y dejamos a un lado La Montafia de Suarez y al otro El Roque del Conde.

Tras cruzar el Barranco del Rey llegamos al comienzo del sendero del Topo desde el cual
podemos llegar al barrio de Las Casas o al centro de Arona.

b. Naturaleza

En cuanto a su naturaleza esta muy ligada al camino del Topo anteriormente descrito. Si bien,
cabe destacar una mayor cantidad de especies de Tabaiba Roja (E. atroporpurea), que aunque
también pueden encontrarse en el sendero anterior es aqui, especialmente en la zona cercana
a la Pica de Imoque donde muestran su mayor exponente. La vegetacién predominante en la
zona es el conocido como Cardonal Tinerfefio

Otra diferencia con El Topo, es la representacion de una parte mas arida comprendida en la
zona de Montafia de Suarez, que caracteriza parte de la vegetacion.

Por otro lado también es representativo las especies reptiles. Estos son de lagarto de Tenerife
(Gallotia galloti), lisas (Chalcides viridanus) o perenquenes (Tarentola delalandii). Las tres
especies endémicas de Canarias e incluso dentro del archipiélago solo de un grupo de Islas.

En cuanto al paisaje, tal y como se comentd anteriormente, este sendero pertenece a los
municipios de Vilaflor y Adeje. En cuanto a las vistas desde el sendero, los principales nucleo
que podemos apreciar son todos pertenecientes a este Ultimo municipio. Entre ellos destaca
Fafabé, Armifiine o parte de Las Amércias. A lo largo del sendero dejamos a nuestra derecha
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el barranco de Fafiabé que acompafia nuestra ruta hasta que llegamos a las proximidades del
Roque del Conde.

c. Valores Patrimoniales

Etnograficamente, en el sendero el primer elemento a destacar es la presencia de la era de
Ifonche, la cual se encuentra muy proximo a la Pica de Imoque al comienzo del sendero. Dicha
era fue utilizada por los vecinos del nucleo de Ifonche y Benitez. Actualmente es una de las
mejores representacion de este tipo de elementos que podemos encontrar en el sur de
Tenerife. También podemos encontrar otra era en muy buenas condiciones en la zona
conocida como Degollada de Suéarez, donde a su vez existe una vivienda que a su vez dispone
de granero y unas cuevas utilizadas para poder guardar el ganado.

En cuanto a sus usos, el sendero era utilizado para comunicar los pueblos de Ifonche con
Fafabé, y este a su vez con el pueblo de Adeje. Cabe destacar que muchos de los vecinos
que recibian sepultura en Adeje eran llevado sobre animales o personas a lo largo de este
camino, convirtiéndolo asi en un sendero con connotaciones religiosas.

Evaluacion

La evaluacion debe abarcar tanto la actividad de ensefianza como la de aprendizaje y debe de
constituir un proceso continuo, sistematico, flexible e integrador. Durante el proyecto se
realizard a través de diferentes momentos: una evaluacion inicial, se recogeran los
conocimientos previos del alumnado; una evaluacion continua, se analizaran los progresos y
dificultades del proyecto; y una evaluacion final al término del mismo, se procedera a la
evaluacion del alumnado a partir de los datos obtenidos en el proceso de evaluacién continua.

La técnica para realizar la evaluacién es la observacion directa y sistematica con la ayuda de
instrumentos que permitan el registro y la sistematizacién de los datos.

El principal 6rgano encargado del seguimiento y desarrollo del proyecto sera la CCP.
En cuanto a los indicadores de evaluacion se propone:

Por parte del Profesorado:

e De las ponencias recibidas. (Textos, materiales, ideas, grado de interés y de
aplicacion).

¢ De los materiales didacticos elaborados y de su aplicacion.
e De las actuaciones e intervenciones realizadas.
e De la coordinaciéon efectuada.

¢ Del grado de implicacion en el Proyecto.
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Por parte de Personas Colaboradoras con el Centro:

e Presencia en el programa.

¢ Nivel de implicacion.

e Grado de satisfaccion.

e Caracteristicas de las aportaciones.

Por parte del Alumnado:

¢ Nivel de participacion.
e Grado de satisfaccion.
e Grado de implicacion.
o Cambio de actitudes.

Conclusion

Se pretende que este proyecto, “Los Caminos de mi Entorno”, propicie en el Centro Educativo
una innovacién y a su vez promueva un aprendizaje significativo, la integracion de los
diferentes aprendizajes, la adquisiciébn de las capacidades y de los objetivos educativos
expuestos anteriormente, asi como contribuir al desarrollo de las Competencias Basicas de
nuestro alumnado, siempre destacando la vision interdisciplinar y transversal del proyecto.

Desarrollaremos este ideal desde una perspectiva didactica y constructiva, para lograr que
nuestros alumnos/as conozcan su entorno, que se conciencien en su proteccion y cuidado; y
que a su vez conozcan los diferentes problemas, ambientales y patrimonial que provoca su
descuido en el cuidado.

“La tierra no es herencia de nuestros padres sino préstamo de nuestros hijos”

Pensamiendo Indoamericano
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INTRODUCCION

El recurso educativo que se plantea en el
siguiente articulo, el cuento “Pinzi visita el
Parque Nacional del Teide”, nace de la
finalidad de acercar al alumnado a su entorno
mas préoximo y establecer una conexion, para
gue conozcan, descubran y valoren las
caracteristicas mas significativas del mismo.

El cuento es una actividad esencial en la etapa
de Educacion Infantil, ya que favorece el
desarrollo de todas las capacidades vy
contribuye a la adquisicibn de las
Competencias Clave, partiendo de un
aprendizaje significativo, motivador y basado
en los intereses y peculiaridades de los
nifios/as.

A través del cuento elaborado se pretende que
el alumnado domine, descubra y represente la
fauna, la flora y los paisajes y elementos
naturales mas caracteristicos y endémicos
relativos al Bosque de Pinar y al Bosque de
Cumbre de la isla de Tenerife.

Contenido

Introduccion

Relacion de los objetivos de la etapa y su relacion las
competencias clave (LOMCE)

Propuesta metodolégica, medios y recursos.
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Actividades

Aplicacion didactica del cuento en la etapa Intantil
Conclusion

Bibliografia

Dicha narraccion se convertira, por tanto, en un
elemento educativo que permitird al alumnado
establecer interacciones con los elementos del
medio y contribuir a situaciones privilegiadas
gue fomenten ampliar sus conocimientos y
desarrollar sus habilidades y destrezas.

Como educadora pretendo favorecer el acceso
de mi alumnado a su entorno, cultura e historia
mas proxima. En este caso, el inicio en la
identificacion de la idiosincrasia de Canarias,
concretamente de la isla de Tenerife, para
garantizar la conexion real de la escuela con su
entorno.

RELACION DE LOS OBJETIVOS DE ETAPA Y SU RELACION
CON LAS COMPETENCIAS CLAVE (LOMCE)
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Los objetivos que se pretenden alcanzar a través del recurso educativo
propuesto, y su relacidon con las Competencias Clave son:

st

Educacioén Infantil

Objetivos generales de etapa Competencias Clave

d) Observar y explorar su entorno familiar, social, | -Competencias sociales y civicas.

cultural y natural con una actitud de curiosidad y respeto,
iniciandose en la identificacion de las caracteristicas | -Aprender a aprender.
mas significativas de la realidad de la Comunidad
Auténoma de Canarias. -Conciencia y
culturales.

expresiones

e) Desarrollar sus habilidades comunicativas orales e | .Comunicacion linguistica.

iniciarse en el descubrimiento y exploracién de los usos
sociales de la lectura y la escritura; asimismo, descubrir | _Aprender a aprender.
la posibilidad de comunicarse en otra lengua.

-Competencias sociale

Sy civicas.

OBJETIVOS DIDACTICOS

- Conocer las caracteristicas mas significativas de los bosques de Pinar
y de Cumbre de la isla de Tenerife.

- Conocer la fauna, flora y paisajes mas representativos de su realidad.
- Mostrar curiosidad y respeto por su entorno natural.

- Adquirir de forma progresiva el habito lector y favorecer el gusto por la
literatura.

- Incrementar el vocabulario a través del cuento.

- Desarrollar y favorecer progresivamente la atencién, memoria y
comprension.

- Incrementar su sensibilidad, fantasia y sentido critico.
- Conocer y cumplir las normas de la biblioteca del aula.

- Respetar y cuidar los cuentos y libros de la biblioteca del aula.
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PROPUESTA METODOLOGICA, MEDIOS Y RECURSOS

La metodologia a llevar a cabo con este recurso educativo irhd encaminada a
fomentar el gusto y el acercamiento a la literatura, y el descubrimiento y
valoracion de las caracteristicas mas significativa de su entorno natural.

En lo que respecta al 2° nivel del segundo ciclo de Educacion Infantil, a quienes
va dirigido este recurso, conviene destacar que la lectura se inicia desde que
el/la nifio/a toma contacto con textos escritos a través de las narraciones, antes
de leer convencionalmente. Esto favorece la expresion de ideas, emociones,
sensaciones, y sobre todo el desarrollo de futuros lectores competentes. Por
tanto, la narracion de cuento es un vinculo perfecto entre la Literatura y el/la
nifo/a.

El cuento sera narrado en el rincon de la biblioteca durante varios dias y el
agrupamiento realizard en gran grupo. Antes de la lectura del cuento el
alumnado se sentara en la gran alfombra, guardara silencio y estaran ya
preparados para empezar a disfrutar las diferentes emociones y aventuras que
les transmitird el mismo.

En el aula se habra trabajado con anterioridad estos habitos y conoceran el
contenido de lo que se va a leer, para ofrecer al alumnado una ambientacion
significativa, motivadora y que les permita partir de sus conocimientos e ideas
previas.

Los principios metodolégicos se basardn en responder a una concepcion
constructivista del aprendizaje, en la que el/la alumno/a es el principal
protagonista del mismo, centrada, como se ha comentado, en un aprendizaje
significativo desde una perspectiva globalizadora, teniendo en cuenta el
principio de actividad y de juego, asi como una organizacién del espacio,
tiempo y materiales y la creacién de un ambiente célido, acogedor y seguro,
estableciendo una relacion estrecha con la familias y considerando
fundamental la atencion a la diversidad.
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CUENTO: PINZI VISITA EL PARQUE NACIONAL DEL TEIDE.

Una mafiana muy soleada, los habitantes del bosque de Pinar se despertaron
con un gran alboroto. Los animales se veian muy asombrados, y murmuraban
al ver lo que estaba pasando. Escucharon que Ancor, el guardabosques,
estaba preocupado porque no encontraba a su fiel amigo Pinzi, un pjaro
Pinzén Azul, que le ayudaba, cada mafiana, a cuidar y proteger el bosque.

- iNo puede ser!, jPinzi ha desaparecido! - grit6 el guardabosques.
Tanta era la preocupacion que tenia, que comenz0 a entrevistar a todos los
animales del bosque para poder averiguar donde estaba Pinzi. Y asi fue como
empezo6 todo .

Decidi6 preguntar primero al bonachon de el escarbajo Pimelia.
- jBuenos dias, Pimelial. Esta mafana fui a buscar a Pinzi para ir juntos
a hacer la guardia y no estaba en su nido, ¢ tl sabes donde puede estar?

- pregunto el guardabosques.

Rapidamente, Pimelia contesto:

Lo siento, no lo sé. jPero no te preocupes, seguro que estara bien!-
murmuré Pimelia, mientras se alejaba.

Muchas gracias, Pimelia, Entonces le preguntaré a la preciosa
mariposa Sofia - dijo Ancor.

- A ver, dofia Sofia, ¢Usted sabe que le pasé a el pajaro Pinzi?, Si lo
sabe, digamelo por favor, estoy muy nervioso - manifestdé el
guardabosques.

Perdéname, no puedo ayudarte, no lo he visto desde ayer. Preguntale
al murciélago Orejudo, que pasa toda la noche despierto y con sus
orejas puntiagudas, escucha todo lo que sucede en el bosque - dijo la
mariposa.

Ancor fue en busca del murciélago Orejudo y le dijo:

- Disculpame Sefior Orejudo, no queria despertarle, pero ha pasado algo
importante, jPinzi se ha perdido! - comento6 el guardabosques.

- ¢El pequeiio Pinzi?, - pregunt6 incrédulo el murciélago.

- Si, nadie lo ha visto, ¢ Escuchaste algo extrafio esta mafiana?, ¢ Oiste
su canto o su aleteo al volar? —pregunt6 el guardabosques.
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- Lo unico que he escuchado son los golpes fortisimos de mi vecino, el
Pico Picapino, desde bien temprano. jAsi, no se puede dormir en paz!
- dijo el murciélago enfadado.

A Ancor solamente le quedaba por preguntar al chismoso del pajaro Pico
Picapino, por lo que fue a visitarlo y le dijo:

- A ver sefiorito, cuéntame, ¢ Sabes algo de Pinzi?

- Pues yo escuché, de su propia boca, y no es que yo sea un chismoso,
gue se iba a conocer otros bosques. - dijo el Pico Picapino, sin dejar
de golpear el tronco del arbol.

Al escuchar tan valiosa informacién, el guardabosques decidio emprender el
viaje e ir en su encuentro.

Mientras Ancor se dedicaba a la busqueda de su mejor amigo, Pinzi andaba
feliz y entusiasmado, ajeno a todo lo que estaba pasando en su bosque,
volando por la zona de Alta Montafia.

Pinzi vold, volo y volo durante varias horas, pero ya estaba tan, pero que tan
cansado, que decidié posarse a descansar un rato sobre un lindo Tajinaste.
Entonces, Pinzi se pregunt6 a si mismo:

- ¢CoOmo se llamara este lugar tan bonito? ¢Y aquella montafia tan
majestuosa de enfrente?

Pinzi estaba deslumbrado por las maravillas que poseia este bosque.
Alcanzaba a ver las hermosas Violetas y Retamas, el esplendoroso vuelo de
una mariposa Manto de alas azuladas, los Lagartos Tizones tomando el sol
en las piedras. De repente, vio pasar a una Arafa del Teide.

- Perdone, joven arafia, estoy de visita. No soy de este bosque y me
estaba preguntando qué nombre tiene este lugar tan sorprendente y
hermosisimo.

- jBuenos dias!, se encuentra usted en el Parque Nacional del Teide -
respondio la arafiita.

- Parque, ¢de qué? - exclamd, muy curioso, Pinzi.
- En el Parque Nacional del Teide, que debe su nombre a la montafa

que ves delante. Se llama Teide y es la montafia méas grande de Espafa
- explicé la arafa.
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- jEs preciosa! - logré decir Pinzi, sin poder dejar de revolotear de
entusiasmo.

- Si, esunregalo. Por eso, muchos visitantes como tu vienen a conocerlo.
Pero debes saber, que debemos protegerlo y cuidarlo mucho entre
todos, porque la naturaleza es nuestro gran tesoro - concluyo la arafia
del Teide.

Tras una animada conversacion entre ambos...

- iSe ha hecho tarde! Debo regresar a casa porque Ancor estara muy
preocupado por mi, ademas debo contar a mis amigos todo lo que he
visto - dijo Pinzi, un poco apenado porgue tenia que irse.

Entonces la araia le dijo:

- No te pongas triste amigo, puedes venir siempre que quieras, ademas
puedes venir con todos tus amigos.

Durante el camino de regreso a casa, Pinzi se encontré a su querido amigo, el
guardabosques. Los dos se pusieron muy contentos por el esperado
reencuentro. Pinzi le prometié que la proxima vez que fuera de excursion a
otros bosques, le avisaria, y posado en su hombro fue contandole al oido su
increible aventura por el bosque de cumbre.

FIN
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ACTIVIDADES
Algunas de las actividades que se realizaran con el cuento propuesto son:
Previas alalectura:

- En el rincon de la biblioteca, encontraremos a nuestra mascota de la
clase, en medio de la alfombra, con el cuento “Pinzi visita el Parque
Nacional del Teide”, entre sus alitas. Nos lo ha traido para que
disfrutemos de su lectura y aprendamos muchas cosas sobre los
bosques de Tenerife.

- Se les mostrara al alumnado la portada del cuento, sus ilustraciones y
leeremos el titulo. Todo ello, permitird que los nifios/as se motive antes
de la lectura, hagan hipétesis sobre la narracion, realicen
especulaciones que fomenten un didlogo entre ellos, hablen sobre las
caracteristicas de sus personajes, etc.

Finalizada la lectura:

- Soy narrador: Los/las nifios/as se convertirdn en narradores leeran el
cuento apoyandose en las ilustraciones del mismo.

- Somos detectives: en la pizarra digital apareceran frases significativas
del relato y el alumnado tendra que adivinar a qué protagonista
pertenecen.

- Mi propio final: el alumnado tendra que plasmar a través de un dibujo su
propio final del cuento. Tras la realizacién del mismo, lo compartiran con
los/las compafieros/as y todas las ilustraciones se colgaran en el corcho
del aula.

- ¢ Donde vivo?: en papel continuo, estaran dibujados los dos bosques del
relato con sus aspectos mas significativos. El alumnado tendra que
identificar y colocar unas tarjetas con la flora y fauna caracteristicas de
cada uno de ellos.

- Mis personajes: escribiremos los nombres de los personajes principales
del texto a través de estampaciones.

- Soy artista: los/las nifios/as realizardn con plastilina al personaje
principal del cuento.

- Libro viajero: contando la con la colaboracion de las familias,
elaboraremos entre todos nuestro propio libro. Cada familia aportara
una poesia, un relato, poemas, canciones, ilustraciones o textos cortos
relativos al tema del cuento.

- El teatro: Se realizara la dramatizacion del cuento a través de las
marionetas elaborada por los alumnos/as con ayuda de las familias. Se
representara la semana del libro.
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APLICACION DIDACTICA DEL CUENTO EN LA ETAPA
INFANTIL

La literatura en un recurso educativo con valor propio, que nos permite abordar
y desarrollar todos los ambitos de la educacion infantil. Por lo que, no podemos
obviar el importante valor pedagodgico que contiene el cuento. Entre estos
aspectos podemos destacar:

- Introduce y acerca al nifio/a a la literatura.

- Fomenta el interés y gusto por los textos escritos y el habito lector.

- Permite de forma ludica y dinamica acercar al nifio/a el lenguaje oral y
escrito, asi como otras formas de expresion.

- Desarrolla la creatividad, la fantasia y la imaginacion, asi como
despierta en el alumnado el sentido critico.

- Transmite valores y potencia una actitud reflexiva.
- Permite ejercitar la concentracion, la atencion y la memoria.

- Potencia el uso de la biblioteca y el acercamiento al uso social de la
lectura.

- Admite entrar en el mundo de las representaciones y las
dramatizaciones a través de las diferentes técnicas de expresion.

- Fomenta en el/la nifio/a el placer y el gusto por conocer diferentes
realidades.

- Favorece una relacion y un vinculo con las familias.
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CONCLUISON

Al utilizar como recurso educativo el cuento “Pinzi visita el Parque nacional del
Teide“, estamos dando respuesta a nuestra labor docente. Ya que, como
educadores, tenemos la maravillosa, apasionante, rigurosa y gratificante tarea
de potenciar al maximo las posibilidades de nuestro alumnado, asi como
fomentar el desarrollo integral de todas sus capacidades.

“El libro es fuerza, es valor, es aislamiento, antorcha del pensamiento y
manantial del amor”. Rubén Dario (1867-1916)
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